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| 1. El servei de migdia I

La Fundaci 6 Cat al anéaundiniciativa &ssp dfany de (udfeucreadle amp | a |

la finalitat d’i mpulsar | " educaci 6 en el |1l eur e
|l a vida associativa com a espai de vertebraci
1996, Fund s p | ai aplega centres d’'espl ai i entitat.
educatius i de desenvolupament del moviment associatiu des de fa més de quaranta anys.
Fundesplai, té per missio6 “educar reilkelderdcemf ant s i
Sector, millorar el medi ambient i promoure la ciutadania i la inclusié social, amb voluntat
transformador a”.

El nostre compromis amb la missié ens ha portat a assolir un nivell de professionalitzaci6 que es
manifesta mitjancant la norma 1S@01:2015 pel que fa al disseny i desenvolupament de
programes educatius al mon escolar des de | ' esc

Fundesplai a I’Escola,

Es ben cert que el temps que transcorre des de que a l'escola es finalitzen les classesidel mati
es reprenen les de la tarda, €s un temps llarg i ple de possibilitats. Pels nens i nenes que es
queden a dinar, hi ha un lapsus de temps en un marc col-lectiu potencialment educatiu i que a

més a més, és el temps de menjar.

El temps educatiu del migdias composa de dos espais importants:

L espai d’alimentaci é i salut que és on els inf
relaci 6 soci al amb un enfocament educatiu port
| "autonomia de | ’infant

Eltenps de |l eure que és on assegurem | “esbarjo

espai educatiu i de participaci 6 activa. Creie
del migdia i per aquest motiu realitzem activitats ludiques guiadesrpehitors i monitores, els

guals segueixen la proposta educativa del temps del migdia, elaborada a partir de la participacio

de | "infant amb voluntat de tenir en compte el ¢
caracteristiques del servei.

En el temps educatiu del migdia:
1 Afavorim el joc lliure i el descans
Estimulem | a participaci 6, | autonomia pers
Enfortim |’ educaci 6 emocional, |l a resoluciéd
Treballem les competencieslucatives (Unesco)
Potenciem la igualtat de genere, la cultura de la Pau, i la ciutadania global.
Treballem els habits alimentaris, higienics, i de relacié social
Incorporem les TIC.
Potenciem un espai de lleure educatiu de qualitat: Jocs cooperatindmdjues de
grup, tallers, esports i molta diversioé
1 Fem un servei inclusiu, que no exclou a cap infant.
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En tot plantejament educatiu cal tenir en compte la globalitat dels aspectes que incideixen en
una acci 6 educativa. D’aapptlelsonaaesoluciGde ldtagcdoueh al d e g
ens proposem desenvolupar.

" EI pla de funcionament?’ té com a objectiu rei
establerts en el temps del migdia per garantir una metodologia de treball que permetirassoli
el s objectius mar cat s’ .

Mesures de prevencid. El temps del migdia, un espai segur per als infants.

Les activitats d’  educaci 6 en el Il eure, amb int
en | "educaci 6 en v al uatigdeldeps dpmigeia &ixn tcso me 1 ' la’pd s pcaai
de totes les mesures de prevencié i higiéniques per tal de fer possible que aquest espai sigui

segur.

Un del s reptes d’ aquest curs es conviure amb agq

organitzd i u i d’"adaptaci 6 per atendre en qual sevol
costat, assegurem que els infants elpmpaesdlesi xi n d’
activitatsaixi com tota |’ organitzaci 6 del propi temps
Enaguet mes i escaig de funcionament s’ ha anat a
el s equips per tal de fer possible que |’ " espai

vivencial i enriquidor per als infants. Es possible que al llargdetcurs agi n de fer nove
adaptacions en funcioé dels infants inscrits en cada moment, la situacié de confinament
possible d"algun grup bombolla o d’'alguna per s

Esperem que amb | es mesures preses i amb | a gr e
especialment dels infants, visquem un curs que de ben segur sera inoblidable.

Aquest Pla de Funcionament recull el Pla de contingéncia i protoca@sib@msanitaris elaborats
per PROCICAT i esta com a ANNEX 1 al final del present document.



| 2. Fitxatécnica I

2.1 Tipologia de servei

Preu fixe: Preu esporadic: Preu mestre:
Dies de servei: des del 14 de setembre del 2020 al 18 de juny del 2021.
Horari del servei de migdia: de 12’15h a 15’00h de dilluns a divendres.

2.2 Calendari
Primer trimestre Segon trimestre Tercer trimestre
Trobada de coordinadors/es Trobada de cordinadors/es  Dies de lliure disposicio:
Formacio equip migdia: Dies de lliure disposicid: 1
“Educaci 6 en Dies festius: Dies festig: 3
17 de setembre Periode de vacances de Lliurament de la
Formacio equip migdia Setmana Sant&7/03-5/04 memoria:18/06/2021

Proposta Educativa Nusos
24 d’ octubre
Dies de lliure disposicid:

Dies festius6

Periode de vacances de Nad:
23/12-07/01

Lliurament del Pla de
funcionament:06/11/2020

2.3 Administracio

La gestio administratvea r eal it za | a Susana Tal avera admini

2.4 Nombre d'assistents

Esta previst que hi hagi una mitjana3E8nens/es fixes, uns/8 esporadics diaris.

Distribucié d’infants per cursos:

26 P4 25 1r 2n 3r 4t 5e 6e

32 22 38 37 56 39 36 38 24

Degut a |l a situaci 6 de Covidl9, aquest curs |
notabl ement, ja que es treballara a partir del s
Des de | ' espai de migdia, o®delsmasog queskraraelsen t ot
matei xos que | escol a.

w



Els grups estaran confeccionats per garantir la tracabilitat de la mateixa.

H®Pp [ QSljdzA LI RSt &ASNWSA RSt YAIRAL
A

at

O

91jdzA LJ SRdzOF GAdz RQF Sy OAs RANB

Enguany | 1%monitarspes, &vetlladog/a i 1 coordinador/a.

Nom i cognom Horari Curs N2 carnet
Filomena Peregrina 10" 00/ Coorddinacio
Marta Girona 12" 15/ 1 P3A
Montserrat Ramon 12’ 15/ 1 P3B

Jordi Coll 12’ 15/ 1 P3(reforg)
Teresa Maiian 12’15/ 1 P4

Sandra Pesquera 12" 15/ 1 P5A
Encarnacion Urbano 12’ 15/ 1 P5B

Neus Lopez 12" 15/ 1 1rA

Julia Ventosa 12’15/ 1 1B
Antonio Rubies 120 15’ 0 2nA

M2 Carmen Pamies 12’15/ 1 2nB

Irene Sanbria 12’15/ 1 2nC
Patrocinio Gabalon 12’15/ 1 3rA

Rocio Sanchez 120 15" 0 3rB

Carlos Acufa 12’ 15/ 1 4tA
Mireia Moreno 12’ 15/ 1 4B
Andrea Benedicto 12’ 15/ 1 5éA
lonela Dobre 12" 15/ 1 5éB
Yolanda Diaz 12" 15/ 1 6eA
Elisabet Espi 12" 15/ 1 6éB

Equip de cuina

la gesti 6 de |’ equip de cuina |l a dur
Miguel Angel Cuiner

Charo Ajudant de cuina

Lorena Neteja

Ana Neteja

Mariola Neteja

a

ter me

Se



| 3. Plantejaments pedagogics I

3.1. Objectius educatiugenerals

ElI temps del migdia ha de servir a | infant sol
1 Alimentarse amb criteri i autonomia
1 Espai de relacié a taula
f Foment de | " autonomia per remarcar el prota
{1 Adquirir habits deomportament social
T Adquirir habits alimentaris i d’" higiene sal
+Adz2NBE A FRIAZANANI @It 2NAR O2Y N} fF AYLRZ2NILYyOALl

treball en equip, la coesponsabilitat el valor de les pautes de comportament, etc.

odPHD® hoaSOiAdza

9y NBtFOAs |

Petits: P3, P4 i P5

Aprendre a coneixer els
diferents sabors dels
aliments, aixi com les
diferents textures.

Comencgar a prendre
consciéncia del reciclatge;

llengar l'aigua sobrant de
gots i gerres a la galleda per
per

fer-la servir

després.

fregar

Reconeéixer els noms dels
aliments.

Anomenar correctament els
estris de taula.

Comengar a entendre els
conceptes basics de neteja i
de cura higiénica en relacié a
I’alimentacié i a la prevencié
de contagis.

Mitjans: 1r, 2ni 3r
Aprendre a coneéixer
diferents  sabors del
aliments, aixi com le
diferents textures i manere:
de cuinarlos i presentailos.
Prendre consciéncia d¢
recicl atge;
sobrant de gots i gees a la
galleda per feta servir per
fregar després.

el

Reconéixer els noms de
aliments i maeres de
cuinarlos (bullit,
arrebossat, a la planxa,...)
Anomenar correctament el
estris de taula.

Entendre el concepte di
neteja i de cura higidca en
relaci 6 a |1

SRdzOl G A dza
f QI ¢ )\YSYGI' OAs

LISNJ I NHzLJA RQSRI
altdzZRFroftS A &a2ad0SyA:
Grans: 4t, 5e i 6e
Aprendre a coneixer el
diferents sabors del:
aliments, aixi com le

diferents textues i maneres
de cuinarlos i presentaios
Tenir consciéncia
recicl atge;
sobrant de gots i gerres a
galleda per feda servir per
fregar després.

de

Aprendre a diferenciar el

ingredients
culinaria i coneixer el
processos d’' e

Anomenar correctament el
estris de taula
Saber argumentar lé
importancia que té per l¢
salut la cura higiénica durar
| " apat .



Saber descansar i relaxar-se
després de I’apat (P3)
Relaxar-se una  estona
després de I’apat (P4 i P5)

Petits: P3, P4 i P5

Comengar a acostumar-se a
menjar de tot i a un ritme
correcte.
Aprendre a utilitzar
correctament la cullera, la
forquilla i el tovallé i evitar
menjar amb les mans. A P5
comengar a introduir I’as del
ganivet.

Comengar a acostumar-se a
rentar-se les mans abans i
després de dinar i després de
les activitats, utilitzant aigua
i sabd i paper per assecar-se.

Aprendre a mantenir la
postura correcte a taula,
sense repenjar-se ni forgar
'esquena, i mantenir-se
asseguts/des.

Comengar a acostumar-se a
parlar en un to de veu
adequat.
Comengar a aprendre a
desparar la taula, aprenent a
deixar cada estri brut al seu
lloc escurant les restes de

menjar a la brossa.

Comengcar a menjar quan

tothom ja s’ha servit i
després de cantar la cangé

d’inici de I'apat.

Comprendre la necessitat ¢
descans o0 de relaxaci
després dalinar.

Mitjans: 1r, 2ni 3r
Acostumarse a menjar de
tot.

Aprendre a utilitzar
correctament els coberts
demés estris de taula i evite
menjar amb les mans
Treball ar |’

Acostumarse a rentasse les
mans abans i després c
dinar i després de le
activitats, utilitzant aigua
sabl i paper per assecae.

Mantenir la
correcte a taula, sens
repenjarse ni forcar
| ' e s g u enmatenirse
asseguts/des.

Parlar en un to de vel
adequat, utilitzant un to de
veu suau.

Aprendre a desparar |
taula, aprenent a deixa
cada estri brut hseu lloc
escurant les restes d
menjar a la brossa
comencar a participar en le
tasques de neteja col-lectiv
del menjador (netejar
taules, escombrar, ...).
Comencar a menjar qua
t ot homhajsarvit s
després de cantar la canc
d’inici de |

postura

Comprendre la necessitat d
descans o0 de relaxaci
després de dinar.

Grans: 4t, 5e i 6e
Acostumarse a menjar de
tot.

Utilitzar amb destresa tots el
estris de taula.

Rentarse les mans
correctament i amb destres
abans i després de dinar
després de les activitat
utilitzant aigua, sabé i pape
per assecase.

Mantenir la postura correcte
a taula, sense repenjae ni
forgcar |’ esaqg-L
se asseguts/des.

Parar en un to de vel
adequat, utilitzant un to de
veu suau.

Saber desparar la taula arr
destresa deixant cada est
brut al seu lloc escurant le
restes demenjar a la brossa
participar activament en le:
tasques de neteja col-lectiv
del menjador (netejar taules
escombrar,...).

Comengar a menjar qua
tothom ja s’ h
de dir Bon profit als
companys/es de taula.



’habit de
recollir allo que han fet

Iniciar-se en

servir.

Petits: P3, P4 i P5
Tenir bona actitud davant un
aliment nou.

actitud
positiva en relacié a tenir

Expressar una
cura de la neteja de I'espai i
del seu propi cos (rentar
mans, etc)
Comengar a manifestar
respecte amb el menjar, els
estris i materials que
s’empren (anar amb compte
de no fer-lo malbé, deixar-ho
ben posat,...)

Gaudir de I’estona del dinar
dels

en companyia

companys i companyes.

En relacié al temps de lleure

Petits: P3, P4 i P5

Reconeixer els espais i
activitats que es realitzen al
migdia i la seva successid.

els nostres
personals i
d'ells,

motxilla).

Reconeixer
objectes
responsabilitzar-nos

(agenda, bata,

Aprendre a recollir |
endrecar tot allo que han fe
Servir.

Mitjans: 1r, 2n i 3r
Acostumarse a acceptar be
tots els aliments.

Manifestar una actitud de
col-laboracio [
responsabilitzaise en les
tasques col-lectives  de
migdia (parar taula, recollir
netejar,...)

Manifestar respecte amb ¢
menjar, els estris i materials
que s’empren
compte de no felo malbé,
deixarho ben posat,...)

Gaudir de |’
en companyia dels
companys i companyes.

Mitjans: 1r, 2ni 3r

Reconeixer els espais

Participar en
tasques de servei col-lective
(recollir, endrecar...)

Grans: 4t, 5e i 6e

Aprendre a gaudir del menja
acceptar bé tots els aliments
interessarse per la diversitar

de sabors, preparacions
origens.

Tenir una actitud de
col-laboracio [

responsabilitzaise en les
tasques col-lectives del migd
(parar taula, recollir,
netejar,...)

Tenir respecte amb el menja
els estris i materials qu
s'"empren (ane
de no ferlo malbé, deixaho
ben posat,...)

Gaudir de | "«
en companyia dels company
i companyes.

Grans: 4t, 5e i 6e

Reconeixer Il " ho

activitats que es realitzen ¢ activitats i normes del temp.
migdia, la seva successio i | del migdia.

seves normes.
Reconeixer
objectes
responsabilitzanos
(agenda, Dbata,
jaqueta),

els
personals

nostre Reconeixer

d'ells,
motxilla (llibres,
adquirint motxilla, jaqueta) adquirint

els  nostre
objectes personals i

responsabilitzanos  d'ells,
lilreta, estoig,



Saber quines sén les
persones més properes que
conformen el temps del
migdia i els seus noms.

Aprendre a respectar el torn

de paraulai a escoltar.

Acostumar-se al ritme i

rutines del temps del migdia.

Petits: P3, P4 i P5
Desplagar-se per l'escola en
ordre i tranquil-litat.

Aprendre a fer servir el
lavabo sense ajut, fent servir
paper
higiéenic, tirant de la cadenai

correctament el

netejant-se sols/es.

Comengar a expressar-se
amb cortesia: si us plau,
gracies, bon profit,...
Comengar a tenir cura de les
seves coses personals;
motxilla, jaqueta...
Comengar a participar de
petits processos
participatius donant la seva
opinid envers
diferents temes (triar el
mentu d’un dia especial, triar

respecte

el joc dirigit,..).

responsabilitats amb un/e
mateix/a i amb el grup.
Saber quines son e
persones que conformen ¢
temps del migdia i ls seus
noms.

Aprendre a respectar el tor
de paraula, escoltar
participar a les activitats
tallers i jocs.

Conéixer i respectar el ritme
rutines i normes del temp:
del migdia.

Mitjans: 1r, 2ni 3r
Desplacals e per I
ordre itranquil-litat aixi com
a les entrades i sortides de
diferents espais.

Agaf ar destr
servir el lavabo sense aju
fent servir correctament e
paper higiénic, tirant de |
cadena i netejante sols/es.

Expressase amb cortesia: <
us plaugracies, bon profit,...

Tenir cura de les seves cos
personals; motxilla, jaqueta.

Comencar a Participar d
processos  col-lectius en
petites assemblees donant |
seva opinid respecte envel

diferents temes i la presa d
decisions conjuntes
activitats, resolucio de

conflictes, etc..i respectant e
torn de paraula, opinan

responsabilitats amb un/e
mateix/a i amb el grup.
Saber quines son e
persones que conformen ¢
temps del migdia i els set
noms i les seves tasques.
Respectar el torn de parauli
escoltar i participar a le:
activitats, tallers i jocs.

Coneéixer i respectar eltme,
rutines i normes del temp:
del migdia.

Grans: 4t, 5e i 6e
Desplacals e per I
ordre i tranquil-litat aixi con
a les entrades i sortides de
diferents espais.
Acostumarse a utilitzar el
lavabo amb higiene, fen
servir correctament e pape
higiénic, tirant de la cadena
informant quan hi mance
alguna cosa o quan |
instal-laci6 no esta el
condicions.

Expressase amb cortesia: <
us plau, gracies, bon profit,.

Ser responsables de les se\
coses personals; motxille
jaqueta,...

Prendre consciéncia de |
importancia de participar d
processos participatius per |
presa de decisions conjunte

activitats, resoluci6  de
conflictes, etc..i aprendre |
regular les assemblee

(respectar el torn de paraule
opinar sese ofendre,...)



Comengar a parlar en to
adequat, evitant cridari amb
respecte.

Petits: P3, P4 i P5

Comengar a entendre
respecte
envers el medi ambient i la

la
importancia de

sostenibilitat.
Tenir una actitud afectiva

vers els companys i
companyes i monitors i
monitores.

Iniciar actituds
d’autocontrol (aixecar la
ma, ajudar a fer silenci quan
cal, fer les entrades i

sortides dels espais amb
calma,...)

Comengar a ser tolerants

entre iguals i evitar les

discussions, valorant el
dialeg com a element de

resolucio de conflictes.

Reconéixer les propies
emocions; trist/a,
enfadat/a, content/a,...i

aprendre a canalitzar-les.

sense ofendre,...) (triar €
menu d’ un di
eljoc dirigit,..).

Aprendre a parlar en tc
adequat, sense cridar am
respecte i cortesia.

Mitjans: 1r, 2ni 3r
Entendre la importancia di
respecte envers el mec
ambient i la sosteibilitat.

Acostumarse a expressase
amb afecte vers el
companys i companyes
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,
esperars e I 7 un
ajudar a qui ho necessita,...
Esforcafse en tenir actituds
d’ autocontr ol
ajudar afer silenci quan cal
fer les entrades i sortide
dels espais amb calmi
utilitzar el dialeg per
resoldre els conflictes,...)
Aprendre a ser tolerant:
entre iguals i evitar le!
discussions, valorant ¢
dialeg com a element d
resoluci6 de conflictes.
Reconeixer les  propie
emocions; trist/a, enfadat/a
content/a,...i aprendre
canalitzarles per conéixel
també la dels altres.

-

[

a

C

Aprendre a desenvolupa Aprendre a desenvolups

una actitud positiva

[ una atitud positiva |

Parlar en to adequat, sens
cridar, amb respecte
cortesia i actitud tolerant.

Grans: 4t, 5e i 6e

Entendre la importancia d
respecte envers el mec
ambient i la sostenibilitat

mostrar iniciativa de millora.

Expressase amb afecte ver:
els companys i companyes
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,

espearrse | 'un a
a qui ho necessita,...)
Tenir actituc

(aixecar la ma, ajudar a fe
silenci quan cal, fer le
entrades i sortides dels espa
amb calma, tilitzar el dialeg
per a resoldre els conflictes,..

Ser tolerants entre iguals
evitar les discussions, valora
el dialeg com a element d
resolucié de conflictes.

Coneixer i reconeixer le
nostres emocions i aprendre
canalitzarles adequadamen
per coneixer també la del
altres de manera que puguel
posarli nom i expressales
positivament ajudainos aixi a
conéixernos millor a nosaltres
mateixos.
Tenir una actitud positiva
receptiva envers les activitat
9



receptiva envers les

activitats col-lectives.

Iniciarse en tenir iniciativa
en les activitats de lleur
respectuoses amb el mel
ambient.

Comencar a participar d
petits proce
grafics i visuals sobre
migdia.

receptiva envers les
activitats  col-lectives

esforcarse a saber guanyar
perdre amb optimisme.

Mostrar iniciativa en les
activitats de lleure
respectuoses amb el mel

ambient.

Participar en  processo
d’ avaluaci o

aspectes concrets del temg
del migdia, grafics i visuals.

col-lectives i esforcese a
saber guanyar i perdre am
optimisme.

Manifestar iniciativa i
corresponsabilitat en le:
activitats de lleure

respectuoses amb el @i
ambient.

Comencar a  organitze
processosd ' aval ua
diferents aspectes concrel
del temps del migdia, grafics
visuals.
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3.3 Objectius especifics per cursos

P3

A I'apat
Acostumarse a menjar de
tot

Acostumarse a diferenciar
sabors

P4

Al lleure/descans

Acostumarse aexpressaise

amb afecte vers els
companys i companyes

Saber quines son les

persones queonformen el
temps del migdia i els seus

noms.

Objectius educatius

Actituds i valors

Il ni ciar actit
(aixecar la ma, ajudar a fer
silenci quan cal, fer les
entrades i sortides dels
espais amb calma,...)
Reconeixer les propies
emocions; trist/a, enfadat/a,
content/a,...i aprendre a
canalitzafles per coneixer
també la dels altres
Acostumarse al ritme i

ANalelnlekElf el dislelcnincls] Saber descansarelaxarse
estris de taula. despr és de | ’ rutinesdeltemps del migdia

Objectius educatius

A I'apat

Comencar a acostumdae a
menjar de tot i a un ritme
correcte.

Aprendre a utilitzar
correctament la cullera, la
forquilla i el tovall6 i evitar
menjar amb les mans. A P5
comengar a introduir | U s
ganivet.
Comencar a acostumae a
rentar-se les mans abans i
després de dinar i després
de les activitats, utilitzant
aigua i sabo i paper per
assecaise.
Aprendre a mantenir la
postura correcte a taula,
sense repenjase hiforcar
| " esquenase i
asseguts/des.

P5

Al lleure/descans

Tenir una actitud afectiva
vers elscompanys i
companyes i monitors i
monitores.
Il ni ci

ar act.i

(aixecar la ma, ajudar a fer

silenci quan cal, fer les
entrades i sortides dels
espais amb calma,...)

Comencar a ser tolerants
entre iguals i evitar les
discussions, valoram
dialeg com a element de
resolucio de conflictes.

Actituds i valors

Tenir una actitud afectiva
vers els companys i
companyes i monitors i
monitores.

Il ni ciar actit
(aixecar la ma, ajudar a fer
silenci quan cal, fer les
entrades isortides dels
espais amb calma,...)

Comencar a ser tolerants
entre iguals i evitar les
discussions, valorant el
dialeg com a element de
resolucié de conflictes.

Objectius educatius

A I'apat

Comencar a prendre
consciéencia del reciclatge;
'l engcar |7 ai ¢

Al lleure/descans
Aprendre a desenvolupar

una actitud positiva i
receptiva envers les

gots i gerres a la galleda pe activitats col-lectives.

Actituds i valors
Desplacals e p e raen
ordre i tranquil-litat.

11



fer-la servir per fregar
després.

Reconeixer els noms dels
aliments.

Comencar a aprendre a
desparar la taula, aprenent .
deixar cada estri brut al seu
lloc escurant les restes de
menjar a la brossa.
Comencar a entendre els
conceptes basics de neteja
de cura higiénica en relacié
I " al i mentaci ¢
de contagis.

1r

A I'apat

Aprendre a utilitzar
correctament els coberts i
demeés estris de taula i evita
menjar amb les mans.

Treball ar I

Acostumarse a rentasse les
mans abans i després de
dinar i després de les
activitats, utilitzant aigua i
sab0 i paper per assecse.

d 1
ajudar a fer silenci quan cal,
fer les entrades i sortides
dels espais amb calma,

Iniciarse en tenir iniciativa
en les activitats de lleure
respectuoses amb el medi
ambient.

Comencar a participar de
petits proces
grafics i visuals sobre el
migdia.

Al lleure/descans
Acostumarse aexpressaise

amb afecte vers els
companys i companyes i
monitors i monitores (cridar

se pel nom, donase la ma,
esperars e
ajudar a qui ho necessita,...)

I > un a
Esforcasse en tenir actituds

autocontr ol

utilitzar el dialeg per a
resoldre els conflictes,...)

Mantenirla postura correcte Aprendre a ser tolerants

a taula, sense repenjae ni
forgcar | esqgl
se asseguts/des.

Parlar en un to de veu
adequat, utilitzant un to de
veu suau.

entre iguals i evitar les
discussions, valorant el
dialeg com a element de
resolucié de conflictes.

Aprendre a fer servir el
lavabo sense ajut, fent servi
correctament el paper
higiénic, tirant dda cadena i
netejantse sols/es.
Comencar a expressae
amb cortesia: si us plau,
gracies, bon profit,...

Comencar a tenir cura de le
seves coses psonals;
motxilla, jaqueta...

Actituds i valors

Desplacals e per |
ordre i tranquil-litat aixi com
a les entrades i sortidedels
diferents espais.

Agafar destr e
servir el lavabo sense ajut,
fent servir correctament el
paper higienic, tirant de la
cadena i netejante sols/es.

Expressase amb cortesia: s
us pau, gracies, bon profit,..

Tenir cura de les seves cost
personals; motxilla, jaqueta.

12



2n

A I'apat

Aprendre autilitzar
correctament els coberts i
demés estris de taula i evita
menjar amb les mans.

Treball ar (|

Acostumarse a rentasse les
mans abans i després de
dinar i després de les
activitats, utilitzantaigua i
sab0 i paper per assecse.

Mantenir la postura correcte
a taula, sense repenjae ni
forcar | esqgl
se asseguts/des.

Parlar en un to de veu
adequat, utilitzant un to de
veu suau.

3r

A I'apat

Aprendre a utilitzar
correctament els coberts i
demés estris de taula i evita
menjar amb les mans.
Treball ar | "1
Acostumarse a rentasse les
mans abans i després de
dinar i després de les
activitats, utilitzant aigua i
sab0 i paper per assecsae.

Mantenir la postura correcte
a taula, sense repenjae ni
forcar | esqgl
se assegts/des.

Al lleure/descans
Acostumarse a expressase
amb afecte vers els
companys i companyes i
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,
esperarsel * un a |
ajudar a qui ho necessita,...,
Esforcasse en tenir actituds
d’ autocontrol
ajudar a fer silenci quan cal,
fer les entrades i sortides
dels espais amb calma,
utilitzar el dialeg per a
resoldre els conflictes,...)
Aprendre a ser tolerants
entre iguals i evitar les
discussions, valorant el
dialeg com a element de
resolucio de conflictes.

Al lleure/descans
Entendre lamportancia de
respecte envers el medi
ambient i la sostenibilitat.

Acostumarse a expressase
amb afecte vers els
companys i companyes i
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,
esperars e | ' un a
ajudar a qui ho necessita,....
Esforcarse en tenir actituds
d’"autocontrol
ajudar a fer silenci quan cal,
fer les entrades i sortides
dels espais amb calma,
utilitzar el didleg per a
resoldre els conflictes,...)

Actituds i valors

Desplacais e per |
ordre i tranquil-litat aixi com
a les entrades i sortides del
diferents espais.

Agafar domste ¢
servir el lavabo sense ajut,
fent servir correctament el
paper higienic, tirant de la
cadena i netejante sols/es.

Expressase amb cortesia: s
us plau, gracies, bon profit,.

Tenir cura de les seves cost
personals; motxilla, jaqueta.

Actituds i valors

Reconéixer els espais i
activitats que es realitzen al
migdia, la seva successio i |
seves normes.

Reconéixeels nostres
objectes personals i
responsabilitzanos d'ells,
(agenda, bata, motxilla,
jaqueta), adquirint
responsabilitats amb un/a
mateix/a i amb el grup.
Saber quines son les
persones que conformen el
temps del migdia i els seus
noms.
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Parlar en un to de veu
adequat, utilitzant un to de
veu suau.

4t

A | apat

Aprendre a utilitzar
correctament els coberts i
demés estris de taula i evita
menjar amb les mans.
Treballar | "1
Acostumarse a rentasse les
mans abans i després de
dinar i després de les
activitats, utilitzant aigua i
sabd i paper per assecae.

Mantenir la postura correcte
a taula, sense repenjae ni
forcar | esqgl
se asseguts/des.

Parlar en un to de veu
adequat, utilitzantun to de
veu suau.

5e

A I'apat

Aprendre a coneixer els
diferents sabors dels
aliments, aixtom les
diferents textures i maneres
de cuinarlos i presentaios

Aprendre a ser tolerants
entre iguals i evitar les
discussions, valorant el
dialeg com a element de
resolucio de conflictes.
Reconeixer les propies
emocions; trist/a, enfadat/a,
content/a,...i aprendre a
canalitzafles per conéixer
també la dels altres.

Al lleure/descans

Entendre la importancia de
respecte envers el medi
ambient i la sostenibilitat.

Acostumarse aexpressaise
amb afecte vers els
companys i companyes i
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,
esperars e | 'un a
ajudar a qui ho necessita,....
Esforcasse en tenir actituds
d’”autocontrol
ajudara fer silenci quan cal,
fer les entrades i sortides
dels espais amb calma,
utilitzar el didleg per a
resoldre els conflictes,...)
Aprendre a ser tolerants
entre iguals i evitar les
discussions, valorant el
dialeg com a element de
resolucié de conflictes.
Reconeixeles propies
emaocions; trist/a, enfadat/a,
content/a,...i aprendre a
canalitzarles per conéixer
també la dels altres.

Al lleure/descans

Entendre la importancia de
respecte envers el medi
ambient i la sostenibilitat i
mostrar iniciativa de millora.

Aprendre a respectar el torn
de paraua, escoltar i
participar a les activitats,
tallers i jocs.

Actituds i valors

Reconéixer elespais i
activitats que es realitzen al
migdia, la seva successio i |
seves normes.

Reconeixer els nostres
objectes personals i
responsabilitzainos d'ells,
(agenda, ba, motxilla,
jaqueta), adquirint
responsabilitats amb un/a
mateix/a i amb el grup.
Saber quines son les
persones que conformen el
temps del migdia i els seus
noms.

Aprendre a respectar el torn
de paraula, escoltar i
participar a les activitats,
tallers i jocs.

Actituds i valors

Aprendre a gaudir del
menjar, acceptar bé tots els
aliments i interessase [er la
diversitat de sabors,
preparacions i origens.
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Tenir consciencia del
reciclatge; [
sobrant de gots i gerres a la
galleda per fefa servir per
fregar després.

Saber desparar t@aula amb
destresa deixant cada estri
brut al seu lloc escurant les
restes de menjar a la bross:
participar activament en les
tasques de neteja col-lective
del menjador (netejar taules
escombrar,...).

Comengcar a menjar quan
tothom ja s’
després de dir Bon profit als
companys/es de taula.

6e

A I'apat

Aprendre a conéixer els
diferents sabors dels
aliments, aixi com les
diferents textures i maneres
de cuinarlos i presentaios
Tenir consciéncia del

recc | at ge; Il | e
sobrant de gots i gerres a la
galleda per fefla servir per
fregar després.

Saber desparar la taula amt
destresa deixant cada estri
brut al seu lloc escurant les
restes demenijar a la brossa
participar activament en les
tasques de neteja col-lective
del menjador (netejar taules
escombrar,...).

Comencar a menjar quan
tothom ja s’
després de dir Boprofit als
companys/es de taula.

Expressase amb afecte ver:
els companys i companyes
monitors imonitores (cridar
se pel nom, donase la ma,

esperars e | ' un a
ajudar a qui ho necessita,....
Tenir actituc

(aixecar la ma, ajudax fer
silenci quan cal, fer les
entrades i sortides dels
espais amb calma, utilitzar ¢
dialeg per a resoldre els
conflictes,...)

Ser tolerants entre iguals i
evitar les discussions,
valorant el dialeg com a
element de resolucié de
conflictes.

Al lleure/descans

Entendre lamportancia de
respecte envers el medi
ambient i la sostenibilitat i
mostrar iniciativa de millora.

Expressase amb afecte ver:
els companys i companyes
monitors i monitores (cridar
se pel nom, donase la ma,
esperars e | ' un a
ajudar a qui haecessita,...)
Tenir actituc
(aixecar la ma, ajudar a fer
silenci quan cal, fer les
entrades i sortides dels
espais amb calma, litzar el
dialeg per a resoldre els
conflictes,...)

Ser tolerants entre iguals i
evitar les discussions,
valorant el didleg com a
element de resolucié de
conflictes.

Tenir una actitud de
col-laboracio i
responsabilitzaise en les
tasques col-lectives del
migdia (parar taula, recollir,
netejar,...)

Tenir respecte amb el
menjar, els estris i materials
qgue s’ empren
compte de no feflo malbé,
deixarho ben posat,.).

Gaudir de | ' €
en companya dels company:
i companyes.

Actituds i valors

Aprendre a gaudir del
menjar, acceptar bé tots els
aliments i interessase per la
diversitat de sabors,
preparacions i origens.
Tenir una actitud de
col-laboracio i
responsabilitzasse en les
tasques col-lectives del
migdia (parar taula, recollir,
netejar,...)

Tenir respecte amb el
menijar, els estris i materials
que s’ empren
compte de no fedo malbé,
deixarho ben posat,...)

Gaudir de |’ €
en companyia dels company
i companyes.
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| 4. Eixos educatius I

En el temps del migdia incorporem diferents metodologies i eixos educatius que ens permeten

treballar de base alguns valors com la participaci6 i la comunicacié respectuosa i no violenta a
partrde t ot un seguit d’ act i waciartissca.dquestsgi@sr des de
educatius petant, sén transversals a qualsevol activitat que es realitza i a més a més

i ncorporem bianual ment un eix d’'animaci 6, que
ens permeten aprofundir en altres conceptaslors, com és el cas de la Interculturalitat, les

mi gracions i |l a sostenibilitat. A continuacio
4.1. Participa!

El temps del migdia és un escenari idoni per desenvolupar i posar en practica la participacié
infantil. Aquest temps presenta grans possibilitats per desenvolupar activitats que parteixin dels
interessos delsinfants, que hagin estat pensades amb elipié sobretot possibilitin que la
Participacié dels infants sigui una realitat.

La participacié al temps del migdia posa a disposicid dels nens/es mitjans i recursos que
desperten el seu interés a treballar junts i intercanviar punts de vista. El papdnian de

desenvolupar els equips educatius és el de seflv
de participaci é6 i cooperaci 6 fomentant Il * educ:
El nostre eix de treball parteix dequéesma partipc

premissa, configurem la proposta de lleure. Mitjancant eines de comunicacié recollim i
compartim tota la informacié que ens plantegen els infants per poder plantejar les activitats que
més els motivin i engresquin.

Mitjancant assemblees adaptades cadiscuna de les edats, i a altres dinamigues de
participaci o6, els infants s’inicien en aquestyp |

Com a avantatges del procés de participacio social en els infants destaquem:

L'aprofitament racional dels recursos.

La distibucio de les tasques i diversificacié del treball.
La riquesa de punts de vista.

L'aportacié de suport i suport a les iniciatives.

La col-laboracio en la resolucié de conflictes, la presa
decisions i la realitzacié de projectes.

1 L'assumpcio de lesfuncions propies, lintercanvi
d'informacio i experiéncies i la millora del clima educatiu

= =4 4 4 =

Fundesplai
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A la nostres escola el projecte Participa! Esta implantat de la seglient manera, es programen les
activitats a demanda dels infants ja que no és obligatoria lcgzacio.

ndud® 9y O02NI G2 Qi

E I sexi sme, el mascl i sme, | " assetjament, | a LC
encara avui, una xacra social que cal combatre amb fermesa des de tots els ambits. A través
d’aquesta propost a redeulc arteipvtae vdo leednu caasrs uemh s i nf a

la coeducacié per a ursbcietat més igualitaridljure de discriminacionsde qualsevol forma
de violéncia.

La proposta educativa EnCORagtjat cont é una par aaquk elacioeqg iansba |, el
tres idees forga. La primera te awe amb el COR dmratge. Coratge és sinonim de valentia,

d"  empent a, de super ac-nodino Ben sspeataddraniaespectadoresb i | i t z
silencioses davant de les desigualtats, davant el company o companya que és insultat/da o de

gui s e ’'emué téipreferéncigopels jocs que son considerats del sexe contrari.

La segona idea té a v\olemapropamds aled altré€s PaRspnegidese st i ma c
del respecte, evitant els prejudicis, construint vincles i rebutjant les relacions basades| ' a b U s

de poder i el domini. La cultura de la pau com a principi i el dialeg com a mitja per a resoldre els
conflictes.

La tercera idea forcgca | a descdbiaisunmdetre$ ent |’ a
estrategies prou importantgpensament Ctic + Opini6é + Reflexié. Ens fa qlestionar la realitat

que ens envolta. Ens convida a canviar d’'ull er
envers un/ a mateix/ a), i el g ude’ icnatdear nckita d’'eesn t;

socials, lgublicitat, la televisio, pagines pornografiquesc.
Posem els maons per construir un mén on totes les persones ens eduquem en llibertat i en
igualtat per arribar a ser el que desitgem i ser felices!

Objectius de la proposta:
1 Fomentar entorns de cordin ¢ a i una convivencia basada en
respecte a la diversitat, a les identitats i orientacions sexuals. A partir del model dialogic
de convivencia.
1 Promoure la cultura de violéncia zero per garantir la prevencio i la deteccithndaates

sexistes i homofobes i gual sevol mena d’ ass
1 Integrar la perspectiva de génere en la cultura i les practiques de centre.
T Estimular | " esperit critic i ser agents de
denunciar tota forma de violec i a , en particular | " adrecada
de LGTBI.
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emma Lienas, els quals, constitueikeh e i x dquea ni ma
acompanya aquesta proposta educativa. Es un recurs
literari per a qué els infants, joves, families i professionals
de | " educaci 6 refl exiconstrim sob
relacions basades en el resp
igualtat.
De la ma de la Carlota, un personatge prou conegut de

diferents situacions on s’'ev
di scri minaci 6 ,peroltamdbé sl evdloy deine n t
grup, | "amistat i el <coratge.

Per treballar lggestié dels conflictes formarem
a La ColleenCORatjada qu&uita contra les
injusticies i defensa les companyes i els
companys gue pateixen, perd també ajuda als
nois i les noies que mostren agressivitat a
transformarla en els valors que tots desitgem
La forca de la Colla és la forga del grup. Formar
part d’"aqguesta Colla ¢és
reforgar les actituds positives en les relacions
humanes, aquelles actituds que construeixen
ciutadanes i ciutadans cooperatius, solidaris,
amb capacitat transformadora i amb esperit
#Fundesplai  critic.

Comamaterial e s uporLdropdadelesni m *
solucions” una eina que serveix als infants a t
violencia.
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4.3 Nusos

NuSO®s la proposta educativa deundesplaper als cursos 2012021. Una proposta
educativa entorn la ciutadania global, les migracions i el rgfegjue els infants i joves
reconeguin els Drets Humans i la diversitat com a valors indispensables per a la convivéncia i la

sostenibilitat al nostre ménEst em davant d’"un gran repte pl ane
humanitaria. Cal actuar amb urgéncia i qualitat educativa per motivar els infants i joves a tenir

esperit critic, mobilitzase i formar part de la solucio.

Apliqguem aqueiapaeiixx ddeanlianapedagogia de | a pr e

d’"  ani maci 6 i |l es activitats participatives i d
Tenim a | ' a brecar$os materiats degsuportom:d e
3 a10anys 10 a 16 anys

La Bolboreta és una papallon La Ubuntu és una maleta viatgera qt

migratoria que ens ajuda ¢ es troba immersa en una experiénc

coneixer la diversitat migratoria.
A la nostra escola es comengara a implantar a partir del mes de desembre.
nend t N22SOGS RQlIdzi2y 2 YAl
Sota ed jocz=ima” “ pl antegem una proposta d’intervi
migdia basada eneltreballi’ educaci 6 ali mentaria (en totes | ¢
propia autonomia.
Agqguest curs per o, hi ha al guns aspecateense del prc
com fins ara pero hi ha una part en la que si que es pot incidir i aqueseaa prioritartreballar
en | es bones relacions a taula i mantenir t of
coneixement i responsabilitat davant dels aliments. Sera un any clau també per impulsar els
Consells d’'I nfants cipaginawleapi@i s de debat i parti
E I projecte pretén en diferents etapes fer gu

corresponsable de la seva propia salut, tant fisica com emocional i social.
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Objectius i reptes

f

Etapa asistencial
Infant (subjecte passiu)

Etapa educativa
Infant (subjecte actiu)

Aconseguir que cada infantpuguiger ot agoni st a

capag de participar activament del moment del dinar.

els companys/es.
respecte.

Conei xer
servir,

aliments.

i ut il
pl at s,

itzar

coberts,
Reconeixer els diferents aliments i saber perquétzeim uns coberts o altres.
Aprendre i conéixer gué mengem i perqué ho mengem i ser responsables davant els

correctament

t oval

4.5 Organitzacio de les activitats per blocs tematics

lLapr opost a

de ||

eur e

t é

série de blocs repartits durant els dies de la setmana:

1 Viu el pati!
Espai Creatiu
Mou-te!

Escola Esportiva

= =4 -4 =

La propsta es reparteix de manera que cada dia de la setmanz
generin espais a on desenvolupar els blocs plantejats, pero novar

7

é€s a
contingut.

travéeés

Dilluns

Dins aquest bloc es
porten a terme
activitats de cohesié
grupal, dinamiques de
grup i activitats de
cooperacié i no
competitives.

- Dinamica "passar el
Humf”

- Excursié per I'escola,
com ens desplacem en
grup.

- Joc: com ens veuen
els altres?

- El conte de la lletera

\W2

de | a

Dimarts

Espai destinat a
desenvolupar la
creativitat dels infants i
que a través de
diferents propostes
puguin experimentar
amb tot tipus de
materials i creacions
artistiques.

Taller de Halloween

- Caseta d'ocells amb
material reciclat

- Vitralls amb celofana

Activitats Puntuals (Extraordinaries)

partic

Dimecres

Aquesta és una activitat
que entenem com a eina
indispensable
d’aprenentatge | una
bona manera de gaudir
del lleure, Creiem en una
educacid activa,, | per
aixd desenvolupem
activitats de cohesié
grupal, educacio
emocional, dinamiques
de grup, jocs i activitats
de cooperacié i no
competitives.

- Castells de sorra.
- Cadires musicals.
- Cursa de culleres
- Cursa de sacs
- Jocs amb paracaigudes

un

ei x

Que els nens/es puguin percebre el dinar com un moment de relacio i convivencia amb

Parar i desparar el material de tauléei-h 0 nd manera responsable, seguramb

actiu durant t
el s estri
l ons de paper,

Utilitzar el vocabulari adient segons les accions desenvolupades.

JOCS COOPERATIUS
Joc popular I tradicional
JOCS DE TAVLA

MANUALITATS

i paci

Dijous

Experimentar amb el
llenguatge corporal,

amb la musicaiamb la
ivitat a través de

, lamdsica, la

hi ha cabuda

per practicament tot

- Cangons dansades:
Un esquimal
La massovera
Eram sam sam

Tallers a l'hort
DECORACIO

Tallers alimentaris

BALLS

Masica

EXPRESS

DIA SOBRE RODES

Dinars mimics

ALS
Amic invisible de
Nadal

PROJECTE VERD
PLAY

Esport saludable
VALORS
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CORPORAL

Teatre

Divendres

Activitats proposades per
tal de potenciar la
participacié col-lectiva i
la implicacid, aixi com el
desenvolupament de les
habilitats socials
basiques.

- Jornades
mlergenera(lonals'
convidem als avis/es a
esplicar-nos jocs de quan
eren petits.

- Dia internacional dels
discapaticats (jocs i
activitats diverses)

- Amic invisible: cada curs
preparara una sorpresa
de Nadal per un altre
grup (cancons,
manualitats,
representacions)
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4.6 Activitats especials ( jornades reivindicatives, jornades gastronomiques,..)

Diada dels Drets dels Infants
Dia Internacional contra el racisme i la xenofobia

Les jornades gastronomiques vénen planificades al mend mensualment. El dies en concret els
infants mengen un apat relacionat amb | a jornact
acompanyat de diferents Act i ledreaodé durantelddes i onade
anteriors. Enguany estan previstes les seguents jornades gastronomiques:

Novembre Mexic
Desembre Brasil

Gener Marruecos
Febrer China

Marg Pakistan
Abril Italia

Maig Francia
Juny Reino Unido

Castanyada, farem murals amb diferents tallers que els infants hauran fet amb el seu grup,

també es decorara el menjador. Els monitors en la mida de lo possible aquell dia es disfressaran

perque sigui un dia diferenfésta.

Nadal, decorem el menj ador amb tematica de | ' hi
Carnestoltes, intentem que aquell dia sigui festiu, fem una sorpresa als infants decorant el
menjador amb la tematica que pensem en disfressas les monitores aquell dia.

Sant Jordi, farerpetits tallers al pati.

4.7. Plannings activitats

Mensual ment es penjara | a programaci 6vode cada
la comunicacié amb els vostres fills i filles.
Exemple d una programaci 6:
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4.8 Pla de pluja

Aquest curs es preveuen les seglents activitatpais a utilitzar en el cas de pluja.

CURS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIOUS DIVENDRES

P3 Descans/conte Descans/conte Descans/conte Descans/conte Descans/conte
P4 Act . dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
P5 Act .dinAct .dinAct.dinAct.dinAct. din
1r Act . dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
2n Act .dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
3r Act .dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
4t Act . dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
5e Act .dinAct.dinAct.dinAct.dinAct.din
6e Act . dinAct.dinAct.dinAct.dinAct. din
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| 5. Organitzaci6 del migdia I

5.1. Organitzaci6 dels infants i dels espais

Aquest curs es especial en guan a | "organitzac
mantenir els protocols d’" higiene i seguretat er
Durant el setembre i octubre s’ ha adequat el f
adaptant en funci 6 del nombre d’inscrits en caf

Tant el menjador com en les aules eslitza la neteja que pertoca i la desinfeccid entre torn i
torn.

Primer torn
Recollida Entrada Sortida Espai de joc Entrada aula
infants menjador/aula  menjador
P3 1 25h Descans 14’ 40h
P4 12’ 25h 13" 30h 13" 35h 14" 40h
P5 12’ 25h 13" 30h 13" 35h 14 40h
ir 12'h25 120h3 13" 30h 13"40h 14’ 45h
2n 12'h25 12'h30 13" 30h 14’ 40h 14’ 45h
3r 12" 25h 12’ 35h 13’ 35h 14’ 40h 14’ 45h
4t
5e
6e
Segon torn

Recollida infants Entrada menjador Sortida menjador Espai de joc  Entrada aula

4t 12" 25h -13’ 35h Fi ns 1¢Dc, (E.fisica pati)
5e 12" 25h -13" 40h Fi ns 1<¢Dv(Efisica pati)
6e 12’ 25h 13’ 45h Fi ns 1< Dt/Dj(E.fisica pati)
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5.2 Organitzaci6 en el cas de grups bombolla confinats

Si | > ordre de confinament arriba a |l es 12" 3
les families i disposaran del servei de menjador a les seves-&itescié informa del
confinameni sarambél s AR A ( Susana) i ens ass
faci extraescolars ( per fer tracabilitat)
menjador (Filo) i a cuinakl grup bombolla dinara a la seva aula i restara alla fins que
elsvinguna ecol | ir |l es seves families, el grup |

monitors/es pujara el dinaralesaulds’ ED ( Cap d’ estudis) coor di
alumnes i la recollida per les families.

Es facilitara un menu per emportar acada alumrie/lanef i ci ari d’ aj ut de
aquells que confinats, tots els dies que hagi de romandre en aillament o quarantena, o
el s dies de tancament del centre, independe

sigui parcial o total.
El mend per emportar constde primer plat, segon plat, postres.

La familia haura de recollir al centre el menu per emportar. Es facilitara a la familia un
document explicatiu de les condicions del servei de menu per emportar, que ha
facilitat la direcci6 del centre,

lesqualshaurd® acceptar explicitament
S’inclou el control del ' ' i urament del s men
d’ assistencia al menjador escolar que el ce

En el cas que la familia no pugui desplaga buscar els menus, podra autoritzar
altres

persones per recollir el mend en nom seu, mitjancant el document que ha facilitat la
direccié del centre degudament signat.

Les families han de venir a recollir I
. (Porta de la rampa)

apat
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| 6. Alimentacio saludable i sostenible I

6.1 Configuraci6 dels mersi

D’ aquesta tasca s’ ' encarrega |’ empresa Sc

6.2 Tractament Protocols sobre al-lergies i intoleransie

Es treballa de forma curosa per a oferir un mena adaptat a cada necgssitnal, pero

sempre partint del menu basal, i fent el més universal possible aquestes derivacions, per tal que

Il i mpacte en | 'infant amb una necessitat de di e
Per tal de garantir la seguretat dels infants amb al-lérgies i intodéga, tenim establert un

protocol pel seu tractamenides de cuina el menjar surt envasat individualment amb el nom de

Il "infant. El monitor/a comprova gqgque sigui per
penjades les possibles derivacions per aciell
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| 7. Infraestructura I

7.1 Espais utilitzats

Durant el servei de migdia fem servir els segl
espais romandran el maxim de temps ventilats i en el cas que no sigui possible, cada hora es
ventilaran durant 10 minuts. Posteriorment al s

netejats i desinfectats.
Fotografies de la distribucio dels espais
Distribucié del menjador

iz =

Sala Polivalent
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Pati 1r/2n

Pati Infantil P4/P5

Pati 3r/6é
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| 8. Relacions I

8.1. Comissio de menjador

La comissi 6 del menjador esta f ortémrauhians per me n
periodiques amb la coordinadora del menjador com amb la seva técnics on es tractan els temes
pertinents relacionats amb el servei, activitats, mendus, etc...

8.2. Relacié amb direccid

A més, hi haura relaci 6 bBmbstimaudturazcde®e Hendése
una série de reunions periodiques i, a més, el/la coordinador/a mantindra contacte permanent

amb | a direcci 6 i cada vegada que s’ estimi oport
8.3 Families

Quant a les families, hi haura tres inforntesseguiment dels infants i estarem a disponibilitat

de |l es families sempre que calgui, a una hora c
Es mantindra les families informades dels incidents que facin referéncia als seus fills/es
mitjancantunf ul | d’ i nci déncies 0o una trucada telefodni

Les families tenen accés alavekle | del Aelfvéi on poden consultar els mendas, les propostes
d’activitats, fotos de |l es activitats i demés 1
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| 9. Avaluacié I

9.1 Dels Infants

P3:Cada dia | es monitores de P3, i nformen de com
per tal gue el s pares i mares segueixin | "evo!
S’avalua de | " evoluci é6 de c aosanformesfdaamttelcarur ant el
(ANNEX 1)

P4iP5: L’ Equi p Educ asemestrathent nniiog drieas edl’ aabvaarlauaci 6 or
el seguiment individual de cada infant durant el temps del migdia. Els infants també participen
d’ aquest a antalkeovai del ndigdia amd unudduix adjunt. (ANNEX 1)

PRIMARIA:E|l s i nfants de 1r a 6é&, també di sposen tri
elaboren conjuntament amb el/la monitor/a. Aquest informe té una part auto avaluacié i una

al t r e nbamalua la sevafestada al menjador. (ANNEX 1)

Els nens i nenes també avaluen el temps del migdia, les activitats, el menjar, i tot alld relacionat

amb el temps del migdia amb petites dinamiques setmanals (jocs, posar gomets, etc..) i
assemblees de grup.

9.2 Equip Educatiu

L'"equip Educatiu del meér tpldde progfarar leseativitatso pestalp er i 0 d |
d’"avaluar aspectes del serveseifoonmacioass@&. | * or gani t

9.4 Families

La coordinacié conh ' E s ¢ o FAareculléndotslels dubtes i inquietuds que les families els
hagin fet i es tracten a les reunions de Comissié de menjador on es solucionen per donar
resposta.
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10. Altres aspectes a considerar

10.1 {20NB f QSljdzALJ RS Y2yAG2NAKSa

Anivellgenerall00% de | " equip té |l a titulacidé de monitc
Durant aquest curs es duran a terme les segients accions formatives per als equips:

f  Formaci6 en relacio a la prevencio i la seguretat enfront a contagis per QQuHdt
per | "equip de monitors/es com per | > equip
Formaci 6 en relaci 6 a |l a situaci 6 de |’ Educ
Formacio en relacié a la proposta educativa: interculturalitat i Nusos.
Curs de monitors/es
Curs de directors/es
Formacio especifica virtual en el segon/tercer trimestre del curs.

= 4 4 A =

Tots els nostres equips de monitors/es i de cuina tenen el certificat negatiu de delictes sexuals.
Al xi mat ei x, a | "inalcisa'el 4 af s ev@aneiinmeddrasi de ll
de prevenci 6 d’' abusos que va elaborar Fundespl :
procediment.
Enguany, també han de declarar i sighar que no han estat en contacte amb persones que han
donat positiu en els darrers 14 dies i que no sén portadors de GOYHixi com informar de si
tenen simptomatologia de la COVID.
Fundesplai ha format als equips en els protocols per a la prevencid i la seguretat enfront el
contagi.
10.2 Mesures i comunicacib Yo f S&a FIF YNfASa Sy St Ol a
Davant de qualsevol incidéncia es seguiran els seglients passes:
f Els monitors/es parlaran amb els alumnes i els faran fer les reflexions necessaries per
tal que es replantegin la seva conducta i la rectifiquin.
T En cas de conflicte s’'informa a | a direccié6
1 Si és necessari, la familia sera infada de la incidéncia per tal de buscar solucions o
realitzar un entrevista personal, si cal.

Faltes

Es considerara falta aquell acte que trenquilaconvieencd ur ant | ' espai educati
El Servei Educatiu del Migdia distingeix tres tipus de faltes a les actuacions incorrectes dels
alumnes:
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L’ agressi 60 fisicesls actes d’'incoesL’incompliment de tote.
contra els membres de la desconsideracié amb els aquelles normes generals
Comunitat Educativa. membres de la Comunitat d’escola durant el tem
« La sostraccié de documents, Educativa. destinat a | "espai edu
objectes, diners i material. Al terar | ' ordr e migdiaa excepcio de les que fan 5
« La destrucci6 greu i del grup i, en general, referéncia els apartats
intencionada, a les qualsevol altra activitat. anteriors.
dependéncies del centre, de « Tergiversar les informacions - La falta de respecte als
material i objectes de membres gue vol transmetre, de manera materials de les activitats i/o
de la Comunitat Educativa. oral, el personal educatiu del parament de taula i menjador.
e Les actuacions i les incitacions a servei educatiu del migdia a la
actuacions perjudicials per a la familia.
salut. « El deteriorament del material
«La sortida del recinte escolar dels companys, classe o del
sense |’ autoritz centre.
corresponent. *Negarse de manera reincident
«La reiterada i sistematica a realitzar les tasques
realitzacié de conductes assignades.
contraries a les normes de « Qualsevol falta lleu reincident.

convivencia en el centre.
« Qualsevol falta greu reincident.

Es considera que les mesures correctores imposades als alumnes hauran de ser proporcionals:

1 A laseva conducta.

1 Alaseva edat.

1 Ales circumstancies personals, familiars i socials per les que estigui passant.
Les faltes sempre es notificaran el matdia que passin per escrit a les families mitjancant el
full d’'incidencies. Tanmateix |l es faltes greus
l es families i es citaran a |’ Escol a. Es cons
s ' i nifaa lafamilia.
Les mesures correctores han d’  estar relacionad
context del Servei Educatiu del Migdia.
Les mesures correctores es comunicaran a la familia com a molt tard 48h després de la falta

comesa,persoal ment a | ' Escol a.

En qual sevol cas, sempre es fara la reflexi o6 or
es dura a terme en funcié de la falta comesa.

Qual sevol mesura adoptada respondra al criterd:

desenvolupament personal i social.

Les mesures correctores:
e Només poden privar
« No poden anar contr

Q

| " al umnat el seu dret al
la integritat fisica i |

Q

10.3 aSadNBa Sy Ol & wmdtologeidarBpytible dmb2a & A Y LJ
COVID 19

En cas d’'accident, cal que | a coordinadora avi ¢
Les accions a prendre seran:
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S’I nforma a |les families dels alumnes afect
Davant de qualsevol dubte, s’ avisa al 112.
Quan un infant no es troba bé, es trucara a la familia per comuliiehseu estat de

salut i/o perque el passin a buscar el més rapidament possible, mentrestant, es vetllara

per la seva salut.

En cas d’emergeéncia medi eraomusicadrepfetsucceits t r ucar
perque es personi rapidament .

En cas d’' extr ema urgenci a, | a fitxa d’” i ns
medicoquirdrgiques que calgués, sota la pertinent direccio facultativa.

En el cas de simptomatologia compatildmb la COVID 19 es seguira el protocol establert a

| " escola i s’informara en primer | loc a |l a dire
10.4 Medicaments

L'"equip del servei de menjador no és rnsesponsabl

tenir recepta medica del metge i |’ autoritzaci

A la recepta médica i autoritzacié ha de constar:

=4 4 =4 4 =

el nom de | al umne

data de |l a recepta i data de | autoritzaciéd
durada del tractament

dosi de la medicacio

Temperatura | | oc on s’ ha de guardar.

Els medicaments SEMPRE han de venir en el seu envas original i amb el prospecte a dins.

10.5 tftl RQS@I Odzk OA s
MENJADOR
1T EI monitor/a que detecta el moetci)ho de | 6evacuaci
comunica rapidament al coordinador/a.
1 El coordinador/a truca als bombers ( 080 ), avisa de que el grup de P3 esta
confinat a la sala de psicomotricitat, agafa els planols de I'escola , far sonar
| 6al ar ma, stasels monitotplese sabran quecal evacuar | 6escol a.
1 El personal de cuinata llara el subministrament d'aigua i gas de | descol a.
1T En el moment que soni | dalarma, si ens trobem en
els nostres infants  dins de I'edifici  (entre les 12:30iles 12:45 h.ide 1 4:40
a 15 h.):
-Planta baixa, aules PB1iPb2 (capdeplanta) sortiran directament al pati.
-12 Planta sortiran per la sortida del menjador. Els caps de planta seran
els/las monitors/es de les aules 1.2i 1.6
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-2n2 Planta sortiran per la sortida del ¢/ Ra mon Turré. Els cap de planta
seran els/las monitors/es de les plantes 2.1 2.9

Funcions dels caps de planta:

1 Miren que no quedi ningu a les classes ni als lavabos.

1 Tanquen les finestres i portes si cal.

1 Dels seus nens/es se'n fa carrec el monitor/a paral- lel
Es fara una fila i aniran tots els grups amb els seus monitors cap a la porta
de Av.Bogatell que sera el punt de trobada.

En cas que hi hagués foc a la cuina

S' anula l'tltim tram de I'escala que esta al costat de la cuina, i baixarem
tots/es per l'alt re escala. Uns baixaran pel costat de la paret i els altres pel
costat de la barana.

El Cap de la primera planta 1.6, s'encarregaria de desviar els alumnes
cap a l'altre escala.

1 En moments de dispersié de nens/es d'un mateix grup en diverses zones de
I'es cola (entre les 12:45 i les 14:40 h.) el funcionament sera el seglent:

a) Nens/es que es trobin al menjador o interior escola: Els monitors/es que
es troben dins del menjador organitzaran una fila, i sortiran per la porta del porxo
d'Av. Bogatell. Un cop surtin a la porta del carrer, aniran col-locant els nens en files
per curso s. Un monitor de cada curs s’ha de col-locar a l'inici de la fila i assegurar -
se que els nens/es es mantenen de forma ordenada i tranquil.la.

b) El monitor que té el carrec de responsable cap de planta  ja sigui en el
primer o segon torn de me njador sera el responsable de vigilar que no quedi cap
nen/a en tota la planta baixa (lavabos i passadis). Aquest sera I'ltim monitor que
surti idoni les llistes al coordinador/a.

¢) Nens/es que es trobin al pati de I'escola: Els monitors que tenen el
carrec Vigilancia pistes sén els encarregats d'organitzar una fila amb tots els
nens en direccié a la sortida d'Av.Bogatell i revisar que no quedi ningu als lavabos,
vestidors i I'hort.

d) Nenes/es que es trobin fent activitat a Aula AFA o plantes altes de I'edifici
de I'escola. Els monitors/es que dinamitzen aquestes activitats son responsables de
fer fila amb tot el grup de nens/es que estiguin realitzant 'activitat i dirigir -seala
sortida més propera (c/Ramon Turrd o porxo Av. Bogatell). EI monitor/a
s'encarregara de lliurar als nens de cada curs a la fila del seu curs corresponent, i
seguidament es col.locara a la fila del seu curs per fer el recompte de nens/es.

e) Nens/es que es trobin a Parvulari: Els monitors/es organitzaran una fila
per curs i sortiran per la porta del carrer de Parvulari. Es dirigiran cap a I'Av.
Bogatell i es mantindran en files per cursos. Els nens que es trobaven al menjador
s'aniran col.locant a la seva fi la corresponent guiat pels monitors/es. El monitor/a
cap de planta s'encarregara de fer revisié de lavabos, classes, passadissos i vestibul
de I'edifici de Parvulari assegurant -se que no queda ningu. En cas que el
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responsable de cicle es trobi al menjador,
responsable d'aquestes tasques.

el seu paral.lel/a passara a ser el

f) P3: Si P3 es troba a I'edifici de I'escola (entre les 12:40 i les 14:40 h.)
faran servir la primera porta de la sala polivalent per fer I'evacuacio.

En cas que estiguin dormint es fa ra el confinament en la sala de psicomotricitat,
taponaran amb roba la part baixa de la porta perqué no entri el fum i obriran la
finestra més allunyada de la porta.

*Quan es truca als bombers se'ls ha d'avisar que aquest grup esta confinat
iaoncomigua Imentels nens/es amb NNEE , que quedaran confinats a
l'aula en el cas de ser alla.

g) Un cop l'escola esta evacuada, els monitors/es de cada curs
s'encarregaran de fer recompte de tots els nens/es, avisant de forma rapida al

coordinador de si esta tothom o si falta algun nen/a.
T EI coordinador ser | 6encarregat d
dirigiran cap a |l a zona peatonal d
T En el cas que no es consider.i segu
enstraslladaremenfila a | 6 Avi nguda Bogatel!]l

Benguerel que sera el nou punt de trobada.

1 No barrejarem els grups. Es la Ginica manera de no perdre el control dels
nens/es. Organitzarem algun petit joc (sense moviment), can¢é o conte per
tal de teni r el grup tranquil i distret.

El coordinador/ a sbassegurar”™ qgque no

partir dbéaquel]l moment , ser

quedi
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11. Annex

| Funcionament del menjador I

126 00h

Entraran la Rocio i en Toni que son els coordinadors/es de cicle, la seva tasca
en aquest moment sera preparar els carros amb el material i dinar del cicle
doinfantil

P3/P4/P5
12615h Entrada monitors/ es.

El's monitors i |l es monitores dbéaquets grups
doest r i ®ordinadors/es ldescicle. Agafaran les llistes i marxaran al
parvulari amb els carros destris, safates, etc...

Material (per curs):

1 carro

1 taula petita per deixar | es f# termo boxo,
Cistell amb coberts i tovallons

Safates | gerres.

Cubell petit amb productes de neteja i paper per netejar (tovalloles de

cel-lulosa)

Cubell dbébescombraries, escombra i recollido
12620h El's monitors/es entren a | es aules
12630h Arriba el dioxadr &@nuhasp@trecmoda curs
El's monitors/es entren a | 6aula, | a porta r
migdia.

Obrim finestres i passem la llista un cop passada la llista tornem a tancar les
finestres deixant un parell de dits obertes.

Procedim a la desinfecci6 de taules i cadires.

Parem la taula i rentem les mans a les aules, els lavabos estan assignats per
Cursos.

Seiem a taula, els monitors/res serveixen el dinar, diem bon profit! | podem
comencar a dinar.
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Recollim taul es ( aadasculgdegpgrtula sevd safataogonf ant s
punt de rebuig, es netegem les taules i procedim a la desinfeccio.

ElsinfantsdeP3,despr ®s de dinar, podran descansar
psicomotricitat, on hi haura dos espais diferenciats pels grups A i B (hi dormiran
un maxim de 24 infants) la resta, dormiran a la propia aula A o B.

Cada infant haura de dur la seva marfega plegable aquestes de moment es

penjaran als passadissos de | 6entrada.

Els infants de P4 i P5, sortiran al pati al seu lloc designat segons la normativa

de rotacions donada per | 6escola a m®s cada
diferent.

1r.

12615h Entrada monitors/ es.

Les monitores prepararan el cadascuna el seu material.

Material (per curs):

1 carro

1 taula petita per deixar | es fAtermo boxo,
Cistell amb coberts i tovallons

Safates i gerres.

Cubell petit amb productes de neteja i paper per netejar (tovalloles de

cel-lulosa)
Cubell débescombrari es, escombra i recol |l ido
12625h Portem els carros a |l es zones on din

|l a planta baixa) amb el s es2undpercadadi nar a |
curs.

Entrema | 6aul a, | a porta restar”™ oberta duran

Obrim finestres i passem la llista un cop passada la llista tornem a tancar les
finestres deixant un parell de dits obertes.

Rentem les mans al lavabos, cada curs té els seus assignats.

Baixen a la planta baixa i seuen a taula, els monitores serveixen el dinar, diem
bon profit! | podem comencar a dinar.

Netegem |l es taules i, procedim a | a desinfe
infants.
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Rentem les mans i anirem al lloc de pati assignat segons la normativa de
rotacions donada per | 6escol a.

2ni3r

12615h Entrada monitors/ es.
Material:

1 carro per curs.

2 punts de recollida de plats i rebuig.

Les taules les paren el personal de cuina, els monitors/es realitzaran en aquets
15m. tasques de neteja, omplir saboneres i revisié del material esportiu en tres
torns diferents. (El quadrant esta penjat al suro del menjador)

12625h
El's monitors/es entren a | 6aula, | a porta r
migdia.

Obrim finestres i passem la llista un cop passada la llista tornem a tancar les
finestres deixant un parell de dits obertes.

Rentem les mans al lavabos, cada curs té els seus assignats.

Anem al menj ador, baixarem per | 6descala ind
menjador per la porta davant de la cuina després seurem a les taules
assignades.

2n sera el primer en entrar al menjador ho faran per la porta principal del
menjador, seuran a les taules disposades en vertical del costat esquerre i un
tercer grup que seura a les taules que estan en horitzontal tocant el porxo.

3r. entrara per la porta principal del menjador seuran a les taules disposades
en vertical del costat dret.

Ens trobarem que ja tenim servit el dinar,
de cui na; el s monitors/ es nom®s hauran de s

Un cop hem acabat de dinar sortirem al pati i tornarem a rentar les mans
després anirem a lloc designat segons la normativa de rotacions donada per
| 6escol a.

En aquell moment realitzar”™ | a desinfecci
monitor/ a referent de cada grup nbels ordre r
grups als espais designats fent vigilancia de patis fins que arribi els seu

company/a.

Léequip de cuina sortir”™ a parar | a taula d
grups de 4t, 5¢ i 6e.

37



4t,5e i 6e
12615h Entrada monitors/ es.

Les taules les paren el personal de cuina, els monitors/es realitzaran en aquets
15m. tasques de neteja, omplir saboneres i revisio del material esportiu en tres
torns diferents. (El quadrant esta penjat al suro del menjador)

Material:
1 carro per curs.

2 punts de recollida de plats i rebuig.

128625h
El's monitors/es entren a | 6aula, | a porta r
migdia.

Obrim finestres i passem la llista un cop passada la llista tornem a tancar les
finestres deixant un parell de dits obertes.

Rentem les mans al lavabos, cada curs té els seus assignats.

Bai xem al pati per | o0escala indicada i sort
nor mativa de rotacions donada per | 6escol a.

13640h

Rentem les mans lavabos pati i entrem al menjador per la porta principal del
menjador.

6e entrara per la porta del menjador que dona al porxo i seura en les taules que
€s troben en horitzontal un grup a cada banda del menjador.

El grup de 5¢ seura a les taules verticals del costat esquerre del menjador, el
grup de 4t. a la banda dreta. El dinar estara servit per el personal de cuina,
el s/l es monitors/ es nom®s hauran de servir

En acabar | 6" pat sortiran al pat.i i es desi
un/a monitor/a referent de cada curs.

Segons horari, tornem a sortir al pati o pugem a les aules.
15600h

La coordinadora del menj ador anir”™ a obrir
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FUNCIONAMENT DELS PATIS

- Com a mesura de prevencio, els alumnes duran mascareta quan surtin

al pati. Exceptel 6 al umnat doél nfantil on | 6%s de |
obligatori.

- Les Monitores i monitors sempre acompanyaran al seu per garantir les
distancies entre els diferents grups. Cap infant podraquedar-s e a | 6aul a,
s6banir” en fila per baxadgaléslawles s i ndi cat i
ordenadament.

- Els patis estaran dividits en sectors. ( seguirem la mateixa normativa de
| 6escol a per evitar confusions) Cada gr
pati per rotacio.

Exemple Pati de grans.

A, porxo c/Ramon Turré,espaip2 cni ¢ devant | a seu de |
del menjador i lateral de les pistes.

B, Pati porxos fins la font.
C, Pistes basquet i zona entrada trasera al parvulari.

D, Pistes de futbol i Mikado.

-Pel que fa als materials valorem que a |
previament podran compartir-los amb el seu grup. Després del pati
caldra desinfectar-los.

-El material el guardarem en bosses de material esportiu, cada grup
tindra la seva.

- La terrassa de CI es podra utilitzar, un grup cada dia diferent ho farem
segons | a normativa de de rotacions feta

-Cl utilitzara el pati dels porxos dividit en seccions a més duran posada
una armilla de color segons el grup.

-CM i CS Utilitzaran t oMikadoCEkpatpeai de pi st
dividir®™ en sectors i cada nivell far"”™ ¥
rotaci-. Sbadaptarmaormesshabpgtutuahsa He | 6
(futbol, b"squet, dia sense pilotaé) Seg

| 6escol a.
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